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1.3  Schwingungsnachweis (Gebrauchstauglichkeit)

Bei Decken unter Wohnräumen sollten, um Unbehagen verursachende Schwingungen zu vermeiden, die am 

ideellen Einfeldträger ermittelten Anfangsdurchbiegungen aus (quasi-)ständiger Last auf 6 mm begrenzt werden: 

                                     mmMehrfeldträger dürfen als Einfeldträger mit ℓ = ℓmax gerechnet werden. Die elastische Einspannung in den Nach-

barfeldern darf berücksichtigt werden, also

oder  

1.2  Nachweis der Durchbiegung (Gebrauchstauglichkeit)E d ≤ C d

E d  Bemessungswert der Durchbiegung
C d  empfohlener Grenzwert der Durchbiegung

Nachweis gegen Schäden an Bauteilen: elastische Anfangsdurchbiegung (ohne Kriechen)  (u.U. wG,inst anrechnen)
, bei Kragträgern 

Nachweis gegen Schäden an Bauteilen: Enddurchbiegung (mit Kriechen)  
(u.U. wG,inst anrechnen)

, bei Kragträgern 

Nachweis gegen optische Beeinträchtigung: Durchhang (permanent = quasi-ständig)
, bei Kragträgern 

w ,inst  elastische Anfangsverformung
w ,fi n  Endverformungk def  Verformungsbeiwert, siehe 1.8
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1.1  Nachweis der Tragfähigkeit

Ed ≤ Rd

E d  Bemessungswert der Beanspruchung
R d  Bemessungswert der Beanspruchbarkeit

G k  charakteristische ständige Einwirkung
R k  charakteristischer Wert der Beanspruchbarkeit

Q k  charakteristische veränderliche Einwirkung
k mod Modifi kationsbeiwert, siehe 1.7

M/   Teilsicherheitsbeiwert Einwirkung, siehe 1.4
M/ M  Teilsicherheitsbeiwert Material, siehe 1.4

ψ  Kombinationsbeiwert, siehe 1.5
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7   Betonstahlmatten BSt 500 M (A)
        Lagermatten Lieferprogramm ab 01. Januar 2008

Matten-
bezeich-

nung

Quer-
schnitte 
längs 
quer

Länge
______
Breite

Gewicht Mattenaufbau in Längs- und Querrichtung
Anzahl der  

Längsrandstäbe 
(Randeinsparung)

Überstände
Anfang/Ende
links / rechts

Stab-
abstände

Stabdurchmesser
je 

Matte je m² Innen-
bereich

Rand- 
bereich

cm²/m m kg kg mm mm links rechts mm

Q188A 1,88
1,88

6,00
______

2,30

41,7 3,02 150  6,0
150  6,0

75
25

Q257A 2,57
2,57 56,8 4,12 150  7,0

150  7,0
75
25

Q335A 3,35
3,35 74,3 5,38 150  8,0

150  8,0
75
25

Q424A 4,24
4,24 84,4 6,12 150  9,0

150  9,0  /        7,0        -       4      /      4 75
25

Q524A 5,24
5,24 100,9 7,31 150  10,0

150  10,0  /        7,0        -       4      /      4 75
25

Q636A 6,36
6,28

6,00
2,35 132,0 9,36 100  9,0

125  10,0  /        7,0        -       4      /      4 62,5
25

R188A 1,88
1,13

6,00
______

2,30

33,6 2,43 150  6,0
250  6,0

125
25

R257A 2,57
1,13 41,2 2,99 150  7,0

250  6,0
125
25

R335A 3,35
1,13 50,2 3,64 150  8,0

250  6,0
125
25

R424A 4,24
2,01 67,2 4,87 150  9,0

250  8,0  /        8,0         -      2      /      2 125
25

R524A 5,24
2,01 75,7 5,49 150  10,0

250  8,0  /        8,0         -      2      /      2 125
25

6   Größte Anzahl von Stäben in einer Lage Balken
Balkenbreite Durchmesser dS [mm]

b [cm] 10 12 14 16 20 25 28
10 1 1 1 1 1 1 -
15 3 3 3 (3) 2 2 1
20 5 4 4 4 3 3 2
25 6 6 6 5 5 4 3
30 8 (8) 7 7 6 5 4
35 10 9 (9) 8 7 6 5
40 11 11 10 9 8 7 6
45 13 12 (12) 11 10 8 7
50 15 14 13 12 11 9 (8)
55 16 15 14 14 12 10 8 
60 18 17 16 15 13 11 9

Bügeldurch-
messer dsbü

≤ 8mm ≤ 10mm ≤ 12mm ≤ 16mm

Die Tabellenwerte gelten für das Nennmaß der Betondeckung von Cnom = 25 mm bezogen auf die Bügelbewehrung. 
Die angegebenen Tabellenwerte in () unterschreiten die geforderten Abstände geringfügig.


